
 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ойсхарская средняя школа №3» 

 

 

Выписка  

из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

 

Учебный план ООП СОО 

на 2022-2023 учебный год 

 

Выписка верна                                      31.08.2022 

 

Директор                                                          Талхикова С.Б. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОО (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

10 А, 11А классы, шестидневная учебная неделя) 

    

    Учебный план ООП СОО определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 
аттестации обучающихся (п.22 ст.2 ФЗ №273 «Об образовании в Российской Федерации»;   

   Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также 

распределение по классам (годам) обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО). 

 Количество учебных занятий за 2 года составляет 2590 часов (37 часов в неделю).  

 Занятия в 10-11 классах организованы в первую смену. 

Учебный план ООП СОО содержит 11 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области и общие для включения во 

все учебные планы учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Чеченский язык», 

«Чеченская литература», «Английский язык», «История», «Обществознание», 

«Математика», «Астрономия», «Физическая культура», «ОБЖ». 

 

Продолжительность учебного занятия - 40 минут, шестидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года в 10 классе -34 недели, в 11 классе -34 недели. 

Учебный план предусматривает изучение: 

-обязательных предметов; 

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей; 

- дополнительных учебных предметов, курсов по выбору; 

- общих для включения во все учебные планы учебных предметов.   

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в ООП СОО МБОУ «Ойсхарская СШ№3» 

реализуются учебные планы универсального профиля.  

Учебный предмет «Индивидуальный проект» предусматривает выполнение каждым 

обучающимся индивидуального(ых) проекта(ов). 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО предоставляет возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных 

предметных областей, курсы по выбору и запросу обучающихся. 

В учебный план включены факультативные курсы в соответствии с спецификой 

выбранного профиля с возможностью выбора. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» 

школы.  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком.  

В школе определены следующие формы проведения промежуточной аттестации: годовая 

контрольная работа, тестовая контрольная работа за год и т.д. 
 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные области Учебные 

предметы 

Урове  

нь 

Количество недельных учебных часов/кол-во 

учебных часов за год 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 
10 класс  

(34 учебных недель) 

11 класс 

 (34 учебных недель) 

2021-2022уч.год 2022-2023уч.год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 3 102 3 102 204 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(чеченский) язык 

Б 1 34 1 34 68 

Родная 

(чеченская) 

литература 

Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

Общественные науки  История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 4 136 272 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

ОБЖ Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект  1 34 1 34 68 68 

Итого    25 850 24 850 1768 

       

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  10 340 10 340 680 

Учебные 

предметы по 

выбору из 

обязательны

х 

предметных 

областей 

География  1 34 1 34 68 

Информатика  1 34 1 34 68 

Химия  2 68 2 68 136 

Физика  2 68 2 68 136 

Биология  2 68 2 68 136 

 ФК  Практикум по  

русскому языку 

по подготовке к 

ЕГЭ 

 1 34 1 34 68 

ФК  Практикум по  

математике по 

подготовке к ЕГЭ 

 1 34 1 34 68 

   Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-дневной учебной неделе 

 34 1190 34 1190 2380 

Курсы внеурочной деятельности       

Разговоры о важном  1  1  2 

Профориентационный курс  1  1  2 

 Функциональная грамотность  1  1  2 
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